
Sådan sender du prøver til laboratoriet -
trin for trin

• Når registreringen er færdig, får du et link til PostNord
• Klik på linket og opret en gratis PostNord QR-forsendelse

• QR-koden sendes til din mail

• Tag prøven med til en PostNord Pakkeshop
• Vis din PostNord QR-kode til medarbejderen i

pakkeshoppen
• Medarbejderen printer og påsætter label til kuverten/

posen og sørger for, at prøven bliver sendt til laboratoriet
• Du kan følge forsendelsen via Track & Trace

Registrer prøven digitalt 

Opret gratis forsendelse via PostNord 

Aflever prøven 

Husk 

• Find QR-koden på prøveflasken
• Scan QR-koden med din mobil eller tast tallene på din pc
• Følg anvisningerne på skærmen og gennemfør registreringen
• Brugervejledning findes i analysekassen
• VIGTIGT: Hvis registreringen ikke er gennemført, kan vi ikke

spore din prøve

• PostNord-løsningen gælder kun for Danmark og Sverige
• Fra andre lande: brug din egen pakkepostleverandør
• De brune kuverter udgår pr. 1. januar 2026,

vi bruger herefter plastikposer med selv-luk
• Du kan allerede fra november 2025 benytte den nye

PostNord QR-metode




